PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DIA PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH W SZKOLACH
PODSTAWOWYCH ORAZ INNYCH FORM WYCHOWANIA
PRZEDSZKOLNEGO

(Zatacznik nr 1rozporzadzenial

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego opisuje proces wspo-
magania rozwoju i edukacji dzieci objetych wychowaniem przedszkolnym.
Przedszkola, oddzialy przedszkolne w szkolach podstawowych oraz inne for-
my wychowania przedszkolnego w réwnej mierze pelnia funkcje opiekun-
cze, wychowawcze i ksztalcace. Zapewniajg dzieciom mozliwoé¢ wspélnej
zabawy i nauki w warunkach bezpiecznych, przyjaznych i dostosowanych

do ich potrzeb rozwojowych.

Celem wychowania przedszkolnego jest:

1) wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnieni oraz ksztalttowanie czynno-
§ci intelektualnych potrzebnych im w codziennych sytuacjach i w dalszej

edukacji;

2) budowanie systemu wartosci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby le-

piej orientowaly sie w tym, co jest dobre, a co zle;

3) ksztaltowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonal-
nego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do

tagodnego znoszenia streséw i porazek;

4) rozwijanie umiejetnosci spolecznych dzieci, ktére sa niezbedne w po-

prawnych relacjach z dzie¢mi i dorostymi;

5) stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wspélnej i zgodnej zabawie oraz na-
uce dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

6) troska o zdrowie dzieci i ich sprawno$¢ fizyczng; zachecanie do uczest-

nictwa w zabawach i grach sportowych;

7) budowanie dzieciecej wiedzy o $wiecie spolecznym, przyrodniczym
i technicznym oraz rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich prze-

myslen w sposéb zrozumialy dla innych;

8) wprowadzenie dzieci w $wiat wartosci estetycznych i rozwijanie umie-
jetnosci wypowiadania sie poprzez muzyke, male formy teatralne oraz

sztuki plastyczne;

9) ksztaltowanie u dzieci poczucia przynaleznosci spolecznej (do rodziny,
grupy réwiesniczej i wspo6lnoty narodowej) oraz postawy patriotycznej;

10) zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspieranie
ich ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci, a takze ksztaltowanie tych

wiadomosci i umiejetnosci, ktére s wazne w edukacji szkolnej.
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Cele te sa realizowane we wszystkich obszarach dzialalnosci edukacyjnej
przedszkola. W kazdym z obszaréw podane s umiejetnosci i wiadomosci,
ktérymi powinny wykazywacé sie dzieci pod koniec wychowania przedszkol-
nego.

Aby osiggna¢ cele wychowania przedszkolnego, nalezy wspomagac rozwoj,
wychowywac i ksztalci¢ dzieci w nastepujacych obszarach:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych dzieci: porozumiewanie sie
z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach

zadaniowych.
Dziecko koniczgce przedszkole i rozpoczynajgce nauke w szkole podsta-

wowej:

1) obdarza uwagg dzieci i doroslych, aby rozumie¢ to, co méwig i czego
oczekuja; grzecznie zwraca si¢ do innych w domu, w przedszkolu, na
ulicy;

2) przestrzega regul obowiazujacych w spolecznosci dzieciecej (stara sie
wspoéldziala¢ w zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oraz w swie-
cie dorostych;

3) w miare samodzielnie radzi sobie w sytuacjach zyciowych i prébuje
przewidywac skutki swoich zachowan;

4) wie, ze nie nalezy chwali¢ sie bogactwem i nie nalezy dokuczaé dzie-
ciom, ktére wychowuja sie w trudniejszych warunkach, a takze, ze nie
nalezy wyszydza¢ i szykanowac innych;

5) umie sie przedstawié: podaje swoje imie, nazwisko i adres zamieszka-
nia; wie, komu mozna podawac takie informacje.

2. Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych
i kulturalnych. Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu fadu i porzadku.
Dziecko koniczgce przedszkole i rozpoczynajgce nauke w szkole podsta-
wowej:

1) umie poprawnie umy¢ sie i wytrze¢ oraz umy¢ zeby;

2) wlasciwie zachowuje sie przy stole podczas positkéw, nakrywa do
stolu i sprzata po sobie;

3) samodzielnie korzysta z toalety;

4) samodzielnie ubiera sie i rozbiera, dba o osobiste rzeczy i nie naraza
ich na zgubienie lub kradziez;

5) utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.

3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.
Dziecko konczgce przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-
wowej:
1) zwraca sie bezposrednio do rozmoéwcy, stara sie méwi¢ poprawnie
pod wzgledem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i skia-
dniowym;
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2) moéwi plynnie, niezbyt gtosno, dostosowujac ton glosu do sytuacij;

3) uwaznie stucha, pyta o niezrozumiale fakty i formutuje dtuzsze wy-
powiedzi o waznych sprawach;

4) w zrozumialy sposéb méwi o swoich potrzebach i decyzjach.

. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktére stosuja

W poznawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczenia.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) przewiduje, w miare swoich mozliwosci, jakie beda skutki czynno-
$ci manipulacyjnych na przedmiotach (wnioskowanie o wprowadza-
nych i obserwowanych zmianach);

2) grupuje obiekty w sensowny sposéb (klasyfikuje) i formuluje uogoél-
nienia typu: to do tego pasuje, te obiekty sg podobne, a te sg inne;

3) stara sie Iaczy¢ przyczyne ze skutkiem i probuje przewidywac, co sie
moze zdarzy¢.

. Wychowanie zdrowotne i ksztaltowanie sprawnoéci fizycznej dzieci.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) dba o swoje zdrowie; zaczyna orientowa¢ si¢ w zasadach zdrowego
zywienia;

2) dostrzega zwiazek pomiedzy choroba a leczeniem, poddaje sie lecze-
niu, np. wie, ze przyjmowanie lekarstw i zastrzyki sa konieczne;

3) jest sprawne fizycznie lub jest sprawne w miare swoich mozliwosci,
jezeli jest dzieckiem mniej sprawnym ruchowo;

4) uczestniczy w zajeciach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie
przedszkolnym, w parku, na boisku, w sali gimnastycznej.

. Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) wie, jak trzeba zachowac sie w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna
otrzymac¢ pomoc, umie o nig poprosié;

2) orientuje sie w bezpiecznym poruszaniu sie po drogach i korzystaniu
ze Srodkéw transportu;

3) zna zagrozenia plyngce ze $wiata ludzi, roslin oraz zwierzat i unika
ich;

4) wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowaé srodkéw
chemicznych (np. srodkéw czystosci);

5) prébuje samodzielnie i bezpiecznie organizowac sobie czas wolny
w przedszkolu i w domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢ bezpiecz-
nie bawi¢, a gdzie nie.
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10.

Wychowanie przez sztuke — dziecko widzem i aktorem.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) wie, jak nalezy sie zachowa¢ na uroczystosciach, np. na koncercie, fe-
stynie, przedstawieniu, w teatrze, w kinie;

2) odgrywa role w zabawach parateatralnych, postugujac sie mowa, mi-
mika, gestem i ruchem; umie postugiwac sie rekwizytami (np. ma-
ska).

Wychowanie przez sztuke — muzyka i §piew, plasy i taniec.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) $piewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz latwe piosenki ludowe;
chetnie uczestniczy w zbiorowym $piewie, w taficach i muzykowaniu;

2) dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku utworu mu-
zycznego, wyraza je, plasajac lub tahiczac;

3) tworzy muzyke, korzystajac z instrumentéw perkusyjnych (oraz in-
nych przedmiotéw), a takze improwizuje jg ruchem;

4) w skupieniu stucha muzyki, w tym takze muzyki powazne;j.

. Wychowanie przez sztuke — rézne formy plastyczne.

Dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) przejawia, w miare swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi
zabytkami i dzietami sztuki oraz tradycjami i obrzedami ludowymi ze
swojego regionu;

2) umie wypowiadac sie w réznych technikach plastycznych i przy uzy-
ciu elementarnych §rodkéw wyrazu (takich jak ksztalt i barwa) w po-
staci prostych kompozycji i form konstrukcyjnych;

3) wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzezbg i architekturg (takze
architektura zieleni i architekturg wnetrz).

Wspomaganie rozwoju umyslowego dzieci poprzez zabawy konstruk-

cyjne, budzenie zainteresowan technicznych.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) wznosi konstrukcje z klockéw i tworzy kompozycje z réznorodnych

materialéw (np. przyrodniczych), ma poczucie sprawstwa (,potrafie
to zrobic¢”) i odczuwa rados¢ z wykonanej pracy;

2) uzywa wlasciwie prostych narzedzi podczas majsterkowania;

3) interesuje sie urzadzeniami technicznymi (np. uzywanymi w gospo-
darstwie domowym), prébuje rozumie¢, jak one dzialaja, i zachowuje
ostroznoé¢ przy korzystaniu z nich.
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11.

12.

13.

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych

i w unikaniu zagrozen.

Dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla
poszczegdlnych pér roku; podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza
sie na niebezpieczenistwo wynikajace z pogody, np. nie stoi pod drze-
wem w czasie burzy, nie zdejmuje czapki w mrozna pogode;

2) wie, o czym moéwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu i w telewizji,
np. ze bedzie padal deszcz, $nieg, wial wiatr; stosuje sie do podawa-
nych informacji w miare swoich mozliwosci.

Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

Dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) wymienia rosliny i zwierzeta zyjace w réznych srodowiskach przy-
rodniczych, np. na polu, na lace, w lesie;

2) wie, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zy-
ciowa, bezpieczenstwo, pokarm) i wzrostu roélin (§wiatlo, temperatu-
ra, wilgotnos¢);

3) potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu roélin i zwierzat w ko-
lejnych porach roku; wie, w jaki sposéb czlowiek moze je chroni¢ i po-
moc im, np. przetrwac zime.

Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matema-

tyczng.

Dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) liczy obiekty i rozréznia bledne liczenie od poprawnego;

2) wyznacza wynik dodawania i odejmowania, pomagajac sobie licze-
niem na palcach lub na innych zbiorach zastepczych;

3) ustala réwnolicznos$¢ dwdch zbioréw, a takze postuguje sie liczebni-
kami porzadkowymi;

4) rozréznia strone lewa i prawa, okresla kierunki i ustala polozenie
obiektéw w stosunku do wlasnej osoby, a takze w odniesieniu do in-
nych obiektéw;

5) wie, na czym polega pomiar dltugosci, i zna proste sposoby mierzenia:
krokami, stopa za stopa;

6) zna stale nastepstwo dni i nocy, pér roku, dni tygodnia, miesiecy
w roku.
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14.

15.

Ksztaltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) potrafi okresli¢ kierunki oraz miejsca na kartce papieru, rozumie pole-
cenia typu: narysuj kétko w lewym gérnym rogu kartki, narysuj szla-
czek, zaczynajac od lewej strony kartki;

2) potrafi uwaznie patrze¢ (organizuje pole spostrzezeniowe), aby roz-
pozna¢ i zapamietac to, co jest przedstawione na obrazkach;

3) dysponuje sprawnoscia rgk oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa
potrzebna do rysowania, wycinania i nauki pisania;

4) interesuje sie czytaniem i pisaniem; jest gotowe do nauki czytania i pi-
sania;

5) stucha np. opowiadan, basni i rozmawia o nich; interesuje sie ksigzka-
mi;

6) uklada krétkie zdania, dzieli zdania na wyrazy, dzieli wyrazy na syla-
by; wyodrebnia gloski w stowach o prostej budowie fonetycznej;

7) rozumie sens informacji podanych w formie uproszczonych rysun-
koéw oraz czesto stosowanych oznaczen i symboli, np. w przedszkolu,
na ulicy, na dworcu.

Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-

wowej:

1) wymienia imiona i nazwiska oséb bliskich, wie, gdzie pracuja, czym
sie zajmuja;

2) zna nazwe miejscowosci, w ktérej mieszka, zna wazniejsze instytucje
i orientuje sie w rolach spolecznych pelnionych przez wazne osoby,
np. policjanta, strazaka;

3) wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolica Polski jest
Warszawa;

4) nazywa godloi flage panstwowa, zna polski hymn i wie, Ze Polska na-
lezy do Unii Europejskiej;

5) wie, ze wszyscy ludzie maja réwne prawa.

EDUKACIA PRZEDSZKOLNA | WCZESNOSZKOLNA



ZALECANE WARUNKI | SPOSOB REALIZACH

W trosce o prawidlowy rozwoéj psychoruchowy oraz przebieg wychowania
i ksztalcenia dzieci w wieku przedszkolnym zaleca si¢ nastgpujgce propor-
cje zagospodarowania czasu przebywania w przedszkolu w rozliczeniu ty-
godniowym:
1) conajmniejjedna piata czasu nalezy przeznaczy¢ na zabawe (w tym cza-
sie dzieci bawig sie swobodnie, przy niewielkim udziale nauczyciela);
2) co najmniej jedna piatg czasu (w przypadku miodszych dzieci — jedna
czwartg czasu), dzieci spedzaja w ogrodzie przedszkolnym, na boisku,
w parku itp. (organizowane sa tam gry i zabawy ruchowe, zajecia sporto-
we, obserwacje przyrodnicze, prace gospodarcze, porzadkowe i ogrod-
nicze itd.);
3) najwyzejjedna piata czasu zajmujq réznego typu zajecia dydaktyczne, re-
alizowane wedlug wybranego programu wychowania przedszkolnego;
4) pozostaly czas — dwie piate czasu nauczyciel moze dowolnie zagospoda-
rowac (w tej puli czasu mieszcza sie jednak czynnosci opiekuncze, samo-
obstlugowe, organizacyjne i inne).

Zadaniem nauczycieli jest prowadzenie obserwacji pedagogicznych maja-
cych na celu poznanie mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz doku-
mentowanie tych obserwacji. Z poczatkiem roku poprzedzajacego rozpocze-
cie przez dziecko nauki w klasie I szkoly podstawowej nalezy przeprowadzi¢
analize gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole (diagnoza przedszkol-
na). Celem takiej analizy jest zgromadzenie informacji, ktére moga pomoc:

1) rodzicom w poznaniu stanu gotowosci swojego dziecka do podjecia na-
uki w szkole podstawowej, aby mogli je w osiaganiu tej gotowosci, odpo-
wiednio do potrzeb, wspomagac;

2) nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indywidualnego programu
wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktéry bedzie realizowany
w roku poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole podstawowej;

3) pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktérej zostanie
skierowane dziecko, w razie potrzeby poglebionej diagnozy zwigzanej
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W wielu obszarach wychowania przedszkolnego wystepuja tresci edukacji
zdrowotnej. Ze wzgledu na dobro dzieci, nalezy zadba¢ o ksztalttowanie ich
$wiadomosci zdrowotnej oraz nawykéw dbania o wlasne zdrowie w codzien-
nych sytuacjach w przedszkolu i w domu, wspdlpracujac w tym zakresie z ro-
dzicami.

W trosce o jednolite oddzialywanie wychowawcze, nauczyciele:

1) systematycznie informuja rodzicow o zadaniach wychowawczych
i ksztalcacych realizowanych w przedszkolu; zapoznajg rodzicéw z pod-
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stawa programowa wychowania przedszkolnego i wlaczaja ich do ksztat-
towania u dziecka okreslonych tam wiadomosci i umiejgtnosci;

2) informuja rodzicéw o sukcesach i klopotach ich dzieci, a takze wlaczaja
ich do wspierania osiagnie¢ rozwojowych dzieci i fagodzenia trudnosci,
na jakie natrafiaja;

3) zachecajg rodzicow do wspéldecydowania w sprawach przedszkola,
np. wspoélnie organizuja wydarzenia, w ktérych biorg udzial dzieci.

W celu wlasciwego przygotowania dzieci do podjecia nauki w szkole podsta-
wowej, nauczyciele powinni zna¢ podstawe programowa ksztalcenia ogdl-
nego dla szkét podstawowych w zakresie I etapu edukacyjnego, a zwlaszcza
Klasy I szkoly podstawowej.



KOMENTARZ DO PODSTAWY PROGRAMOWE!
WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Edyta Gruszczyk-Kolczyinska

W ostatnich latach wiele zmienilo si¢ w wychowaniu przedszkolnym. Bardzo
powoli wychodzimy z kryzysu w tej waznej dziedzinie wychowania i ksztal-
cenia'. Wszystkim dzieciom, ktére niebawem rozpoczng nauke w szkole, za-
pewniono jeden rok wychowania przedszkolnego w oddzialach dla szescio-
latkéw organizowanych w przedszkolach i w szkotach (tzw. klasy zerowe).
Obecnie, dzieki ostatniej zmianie ustawy o systemie os$wiaty? réwniez kazdy
pieciolatek zyskal prawo do wychowania przedszkolnego. Oprécz klasycz-
nych form wychowania przedszkolnego organizowane sa takze inne formy
wychowania przedszkolnego®. Za kilka lat dominujaca forma wychowania
przedszkolnego beda wtasnie mate przedszkola, poniewaz ich formula orga-
nizacyjna uwzglednia w wiekszym stopniu sytuacje demograficzng i potrze-
by rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego zostala opracowana dla
zapewnienia wlasciwego poziomu wychowania przedszkolnego realizowa-
nego w tak zréznicowanych placéwkach o$wiatowych. Zawarte w niej zale-

! Wedlug danych Systemu Informacji Oswiatowej — stan na koniec wrze$nia 2007 roku
— w Polsce wychowaniem przedszkolnym bylo objetych okolo 44% dzieci w wieku
od 3 do 6 lat. Najgorzej przedstawia sie sytuacja przedszkoli wiejskich: w roku 2008
na ogolna liczbe 2478 gmin polskich w 539 gminach nie bylo ani jednego przedszko-
la. Dla poréwnania — w roku szkolnym 1980/1981 wychowaniem przedszkolnym ob-
jeto w Polsce 97,5% szesciolatkéw (w tym na wsi 91,8%). Do przedszkoli i oddzialow
przedszkolnych uczeszczalo wéwczas lacznie 62,7% (w tym na wsi 53,1%), do ognisk
przedszkolnych 34,8% (na wsi 38,7%). Podaje za B. Wilgocka-Okon Glowne kierunki ba-
dari w pedagogice przedszkolnej (w: O sytuacji w naukach pedagogicznych red. W. Okon, Mo-
nografie pedagogiczne t. XLIX, Polska Akademia Nauk, Wydawnictwo Ossolineum
Wroclaw — Warszawa — Krakéw — £.6dz 1985). Dziesig¢ lat pozniej — roku szkolnym
1999/2000 — wskazniki upowszechnienia przedszkoli przedstawialy si¢ znacznie gorzej.
Do przedszkoli wiejskich uczeszczalo 8% trzylatkow, 13% czterolatkow, 22% pieciolat-
kéw, a do przedszkoli miejskich odpowiednio 23%, 33% i 41% dzieci. Cytuje za Eduka-
cja przedszkolna w Polsce — szanse i zagrozenia (red. M. Zahorska, Wydawnictwo Instytutu
Spraw Publicznych, seria Ekspertyzy — rekomendacje — raporty z badari, Warszawa 2003).

2 Ustawa o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz o zmianie niektérych innych
ustaw z dnia 19 marca 2009 r. (Dz. U. Nr 56, poz. 458) .

3 Jak organizowac edukacje przedszkolng w nowych formach. Informator Ministerstwa Edukacji
Narodowej. Informator 2008/2009 (Warszawa, czerwiec 2008). W publikacji wyjasnia sie
idee ogtoszenia roku przedszkolaka, w tym znaczenie edukacji i diagnozy przedszkol-
nej. Ponadto omawia si¢ sytuacje wychowania przedszkolnego w Polsce, w tym ko-
nieczno$¢ organizowania alternatywnych form wychowania przedszkolnego. W czeéci
drugiej opisane sg krok po kroku czynnosci, jakie trzeba wykona¢, organizujac male
przedszkole. W zalacznikach znajduja si¢ wazne dokumenty regulujgce funkcjonowa-
nie placowek wychowania przedszkolnego.
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cenia bedg realizowane od poczatku roku szkolnego 2009/2010, niezaleznie
od formuly organizacyjnej wychowania przedszkolnego. Dotyczy to zar6w-
no celéw, jak i zakresu wspomagania rozwoju umystlowego, wychowania
i ksztalcenia dzieci w wieku przedszkolnym. Podstawa programowa wyzna-
cza ramy edukacji przedszkolnej, gdyz zgodnie z zawartymi w niej zalecenia-
mi, zostang opracowane nowe programy wychowania przedszkolnego i pod-
reczniki metodyczne dla nauczycieli przedszkola.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego bylta konstruowana me-
todg stopniowych przyblizen. Projekt podstawy opracowal zespoét specjali-
stow wychowania przedszkolnego, a wiec pedagodzy i psycholodzy, dorad-
cy metodyczni oraz dyrektorzy i nauczyciele wyrézniajacych sie przedszkoli.
Pod wplywem uwag, nadestanych w trakcie konsultacji spotecznych, trwaja-
cych od kwietnia do listopada 2008 r., projekt podstawy kilkakrotnie popra-
wiano, a jego kolejne wersje byly recenzowane przez pedagogéw i nauczy-
cieli przedszkoli. Po tych korektach nadano mu forme dokumentu zataczo-
nego do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 .
(Zatacznik nr 1).

Ze wzgledu na réznicowanie si¢ form wychowania przedszkolnego potrzeb-
ny jest dokument, w ktérym jasno i konkretnie okre$lone sg cele i tresci edu-
kacji przedszkolnej, a takze warunki i sposéb ich realizacji. Dzieci uczeszcza-
jace do placéwek wychowania przedszkolnego — niezaleznie od formuly or-
ganizacyjnej i miejsca gdzie sie znajduja — musza mie¢ zapewniony taki za-
kres edukacji, ktéry przyczyni sie do wspomagania ich rozwoju umystowego
oraz dobrze przygotuje je do nauki szkolnej i do radzenia sobie w sytuacjach
zyciowych. Z tego tez powodu w podstawie programowej podane sa cele wy-
chowania przedszkolnego, wyodrebniono tez wszystkie zakresy dziatalnosci
edukacyjnej przedszkola, a w kazdym podano zakres umiejetnosci i wiado-
mosci, jakimi powinno wykazac¢ sie dziecko pod koniec wychowania przed-
szkolnego.

Przypomnie¢ tu trzeba, ze podstawa programowa wychowania przedszkol-
nego nie jest programem nauczania. Zakres ksztalcenia i wychowania okre-
Slony w tym dokumencie musi by¢ rozszerzany i konkretyzowany w autor-
skich programach wychowania przedszkolnego. Te za$, maja by¢ tak szczeg6-
lowo, konkretnie i jednoznacznie opracowane, zeby nauczyciel mégt wedlug
nich zaplanowac, a potem realizowac zajgcia z dzie¢mi w przedszkolu w ko-
lejnych miesigcach, tygodniach i dniach kazdego roku szkolnego.

Niestety, obecnie autorskie programy wychowania przedszkolnego w prze-
wazajacej liczbie sa konstruowane na zbyt wysokim poziomie ogdlnoéci. Dla-
tego nauczycielom trudno szczegélowo zaplanowac i realizowa¢ edukacje
przedszkolng wedlug zawartych w nich tresci. Precyzyjne okreslenie celow
i tresci edukacji przedszkolnej w Podstawie programowej wymusza wiec poza-
dang precyzje i konkretyzacje autorskich programéw.
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Dotyczy to takze rozszerzenia zakresu ksztalcenia i wychowania dzieci przed-
szkolnych — autorzy programéw beda musieli doktadnie okresli¢, w jakim
stopniu przygotowany przez nich program rozszerza zakres wspomagania
rozwoju umystowego i edukacji przedszkolakéw w stosunku do tego, co za-
leca Podstawa programowa wychowania przedszkolnego.

Dla uzyskania dobrych efektéw edukacyjnych, tresci ksztalcenia realizowane
w szkole, poczawszy od klasy pierwszej, musza stanowi¢ kontynuacje i roz-
szerzenie edukacji przedszkolnej. Jezeli dzieci w przedszkolu zostang nalezy-
cie przygotowane do podjecia nauki w szkole, znaczaco zmniejszy sie moz-
liwo$¢ napotkania na nadmierne trudnosci, pojawiajace sie juz na poczatku
klasy pierwszej*. Dlatego jednym z wazniejszych celéw wychowania przed-
szkolnego jest takie wspomaganie dzieci w rozwoju umystowym, aby osia-
gnely pelna dojrzalos¢ do nauki w szkole.

O tym, Ze przygotowane dokumenty zapewniajg ciggloé¢ edukacyjna, moz-
na sie przekona¢, poréwnujac cele i treéci ksztalcenia zawarte w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego i podstawie programowej edu-
kacji wezesnoszkolnej®. Dla podkreslenia tej cigglosci, przy okreslaniu kazde-
go zakresu edukacji realizowanej w klasie I, podana jest nazwa szkolna i jej
réwnowazniki z wychowania przedszkolnego. Na przyklad: Edukacja przyrod-
nicza (nazwa szkolna), a obok Wychowanie do rozumienia i poszanowania przyro-
dy oZywionej i nieozywionej (nazwa przedszkolna). Ponadto, w uwagach doty-
czacych warunkoéw i sposobu realizacji Podstawy podkreslono, Ze nauczyciele
przedszkola powinni zna¢ podstawe programowa edukacji wczesnoszkolnej,
anauczyciele uczacy w szkole maja zna¢ podstawe programowgq wychowania
przedszkolnego.

Do zapewnienia dzieciom lepszych szans edukacyjnych przyczyni sie zapew-
ne takze jezyk wymagan i oczekiwan, w ktérym zostaly napisane zaréwno
podstawa programowa wychowania przedszkolnego, jak i podstawa pro-
gramowa edukacji wczesnoszkolnej. Od nauczycieli przedszkoli i nauczycie-
li klas poczatkowych wymaga sie realizacji zalecen zapisanych w tych do-
kumentach i jednoczes$nie oczekuje sie, ze ich wychowankowie i uczniowie
beda dysponowali okreslonymi tam wiadomosciami i umiejetnosciami. Taka
konstrukcja dokumentéw umozliwia kontrole jakosci edukacji, tak na etapie
wychowania przedszkolnego, jak i nauczania poczatkowego.

* Potwierdzaja to badania nad niepowodzeniami w nauce matematyki. Co czwarte
dziecko doznaje specyficznych i nadmiernych trudnosci juz na poczatku klasy pierw-
szej. W nastepnych latach trudnosci te narastaja i przyjmuja forme niepowodzen
W uczeniu sie matematyki. Por. E. Gruszczyk-Kolczynska Dzieci ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu si¢ matematyki. Przyczyny, diagnoza i zajecia korekcyjno-wyrdwnawcze,
WSIP, Warszawa 2007 (i wczesniejsze wydania).

5 Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla szkét podstawowych. I etap edukacyjny: kla-
sy I-111, edukacja wczesnoszkolna. Zalgcznik nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
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Od pewnego czasu nasila sie tendencja do mnozenia zaje¢ dydaktycznych
w przedszkolach i nadmiernego wydluzania czasu, w ktérym sg one realizo-
wane. Dzieje sie to kosztem zabawy, gléwnej formy dzieciecej aktywnosci®.
Poniewaz z badari’ jasno wynika, ze w trakcie zabawy dzieci intensywnie sie
ucza i skutecznie rozwijaja sw6j umysl, nalezy zadba¢ o przywrdcenie dzie-
ciecej zabawie nalezytego miejsca w wychowaniu przedszkolnym. Dlatego
w zalecanych warunkach i sposobach realizacji, opisanych w koncowej czesci
podstawy, podane sa proporcje zagospodarowania czasu edukacyjnego w roz-
liczeniu tygodniowym. Ustala si¢ tam, ze co najmniej jedng piatg czasu poby-
tu dzieci w przedszkolu nalezy przeznaczy¢ na zabawe. W tym czasie dzieci
bawig sie swobodnie, przy niewielkim udziale nauczyciela. Zapis ten ma prze-
ciwdziala¢ wymuszaniu organizowania szkolnych form edukacyjnych i stoso-
wania szkolnych metod w placéwkach wychowania przedszkolnego.

Z analizy pracy wielu przedszkoli wynika, ze dzieci zdecydowanie za krétko
przebywaja w ogrodzie, na boisku czy w parku. Réwniez zbyt rzadko organi-
zowane sa dla nich zajecia rozwijajace sprawnos¢ ruchowa. Problem w tym,
ze rodzice takze nie przywigzuja nalezytej wagi do usprawniania fizyczne-
go dzieci®. Tymczasem na czas wychowania przedszkolnego przypada zloty
wiek motorycznosci dzieci’. Jezeli w tym okresie Zycia nie rozwinie si¢ nale-
zycie sprawnosci ruchowej dzieci, polozy sie to cieniem na ich zdrowiu i kon-
dycji fizycznej w ciagu catego zycia.

Zeby zapobiec tym ztym tendencjom, w podstawie zaleca sie, aby co najmniej
jedna piata (a w przypadku dzieci mlodszych —jedna czwarta) czasu przeby-
wania w placéwce wychowania przedszkolnego dzieci spedzaty w ogrodzie,
na boisku czy w parku, gdzie powinny by¢ dla nich organizowane gry i zaba-
wy ruchowe, zajecia sportowe itp.

¢ Takze rodzice wymuszaja organizowanie w przedszkolach wiekszej liczby zaje¢ dy-
daktycznych. Zalezy im bowiem, aby dzieci juz w przedszkolu uczyly sie na sposéb
szkolny. W ten sposéb chcg zapewni¢ im lepszy start. Nie widzg nic zlego w tym, ze
odbywa sie to kosztem dzieciecych zabaw. Nie zdajg sobie sprawy z tego, jaka maja one
wartoé¢ rozwojowq. Zapisy zawarte w Postawie maja poméc dyrektorom i nauczycie-
lom przedszkola przeciwstawic sie tym naciskom.

7 Potwierdzaja to badania naukowe analizujgce czynnosci, jakie dzieci realizujg w trak-
cie zabawy. Wiecej informacji podaje M. Przetacznik-Gierowska (Swiat dziecka. Aktyw-
nos¢ — poznanie — srodowisko, Wydawnictwa Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw 1993).
W. Okon (Zabawa a rzeczywistosé, WSiP, Warszawa 1987), E. Gruszczyk-Kolczyniska
i E. Zielitiska (Wspomaganie rozwoju umystowego czterolatkéw i pigciolatkdw, Ksigzka dla ro-
dzicow, terapeutow i nauczycieli przedszkola, WSiP, Warszawa 2004) i inni.

8 Analiza form aktywnosci dzieci od wstania do polozenia sie spa¢ pokazala, ze
w ostatnich latach znaczaco zmienit sie sposéb wychowywania dzieci miejskich. Dzieci
przedszkolne: a) zbyt dlugo ogladaja audycje telewizyjne i zajmuja si¢ grami kompu-
terowymi, b) razaco malo czasu przebywaja poza domem, np. na placach zabaw, c) sa
wyreczane nawet w prostych czynno$ciach samoobstugowych, d) w zbyt malym stop-
niu sg aktywne i rozwijajg swoja sprawnos¢ fizyczng itd.

® Por. N. Wolanski Etapy rozwoju dziecka, dorosty, czliowiek stary w rodzinie, w Rodzina
i dziecko, red. M. Ziemska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1979.
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Dla przywrécenia nalezytych proporcji zaje¢ edukacyjnych i opiekuniczo-wy-
chowawczych w placéwkach wychowania przedszkolnego zaleca sie takze,
aby co najwyzej jedna pigtaq czasu przeznaczy¢ na réznego typu zajecia dy-
daktyczne realizowane wedlug wybranych programéw autorskich.

Proporcje zagospodarowania czasu podane w podstawie musza by¢ respek-
towane w rozliczeniu tygodniowym, niezaleznie od formuly organizacyjnej
placéwki wychowania przedszkolnego i czasu, ktéry dzieci w tej placéwce
spedzaja’.

Od ponad ¢wier¢ wieku'' w przedszkolach uczy sie czytania i przygotowuje
sie dzieci do nauki pisania. Potem, w klasie pierwszej, nauczyciele ponownie
ucza je czytania, tym razem w polaczeniu z nauka pisania. Poniewaz dzieci
ucza sie dwukrotnie tego samego, nalezaloby oczekiwac¢, ze beda czytac zna-
komicie. Tak jednak nie jest — miedzy innymi z powodu oddzielenia nauki
czytania od pisania.

Problem polega miedzy innymi na tym, Zze nauczyciele wychowania przed-
szkolnego nadmiernie skupiaja sie na nauce czytania. Mniej dbaja o to, aby
dzieci, koniczac edukacje przedszkolng, byly dobrze przygotowane do opano-
wania czytania w polaczeniu z nauka pisania wedlug szkolnych metod i stan-
dardéw. Dlatego wéréd uczniéw rozpoczynajacych nauke w klasach pierw-
szych zwykle jest kilkoro dzieci, ktére $wietnie czytaja, natomiast pozostale

10 Wymiar czasu pobytu dzieci w innych, niz klasyczne przedszkole, formach wycho-
wania przedszkolnego zalezy od lokalnych potrzeb i mozliwosci. Minimalny dzienny
wymiar zaje¢ wynosi 3 godziny, jezeli w grupie jest od 3 do 5 dzieci. Im liczniejsza gru-
pa, tym czas trwania zaje¢ powinien by¢ dluzszy — do 4 lub 5 godzin dziennie. W po-
danych ramach czasowych realizowane majg by¢ programy autorskie respektujace za-
lecenia zawarte w Podstawie programowej wychowania przedszkolnego. Wiecej informacji
w broszurze Jak organizowac edukacje przedszkolng w nowych formach. Informator Minister-
stwa Edukacji Narodowej. Informator 2008/2009 (Warszawa, czerwiec 2008).

I Historia wprowadzania elementéw czytania do wychowania przedszkolnego ksztal-
towala sie pokrétce tak: w Programie wychowania w przedszkolu (wydanym przez Mi-
nisterstwo O$wiaty i Wychowania, Warszawa 1973), w dziele zatytulowanym Wycho-
wanie umystowe, ustalono ze jednym z gléwnych zadan wychowania przedszkolnego
jest przygotowanie dziecka do nauki czytania i pisania. W czeéci III tego dokumentu
zamieszczono tresci, ktére mialty pomdc w realizacji dzialan przygotowujacych dziecko
do roli ucznia. W roku 1977 uzupelniono ten Program dokumentem Zakres tresci wycho-
wania i ksztatcenia dzieci szescioletnich. RdOwnocze$nie ukazal sie Program pracy wychowaw-
czo-dydaktycznej z dziecmi szescioletnimi objetymi jednorocznym oddziatywaniem przedszkol-
nym. W dokumentach tych przeniesiono niektére treéci ksztalcenia z nauczania poczat-
kowego do wychowania przedszkolnego. Dotyczylo to zwlaszcza poczatkowej nauki
czytania. Natomiast w scalonej wersji Programu wychowania w przedszkolu (wydanego
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, Warszawa 1981) zapisy odnoszace si¢ do na-
uki czytania obejmowaly dwa nastepujace po sobie cykle: wyrabianie gotowoéci do
czytania i wprowadzenie elementéw czytania. Wiecej informacji podaje K. Kaminska
Nauka czytania dzieci w wieku przedszkolnym, WSiP, Warszawa 1999, rozdzial Nauka czyta-
nia w edukacji przedszkolnej.
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z trudem ucza sie pisac i czytaé, gdyz zbyt stabo zostaly do tego przygoto-
wane w przedszkolu i w klasach zerowych™. Praktyka pedagogiczna dowo-
dzi bowiem, ze o wiele fatwiej jest nauczy¢ dzieci rozpoznawania i sktadania
liter, niz uksztattowa¢ ich pelng gotowos¢ do nauki czytania w powigzaniu
z nauka pisania. Dlatego postanowiono, ze ksztaltowanie umiejetnosci czy-
tania trzeba laczy¢ z nauka pisania i majg o to zadba¢ nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej. Natomiast zadaniem nauczycieli przedszkoli i klas zero-
wych jest uksztaltowanie u dzieci gotowosci do opanowania tych umiejetno-
$ci w szkole.

Nalezy jeszcze raz podkredli¢, Zze na poziomie wychowania przedszkolnego
mozna uczy¢ dzieci czytania, poniewaz programy autorskie maja rozszerzac
to, co jest zalecane w podstawie programowej. Nie moze sie to jednak odby-
wac kosztem wyksztalcenia gotowosci dzieci do nauki czytania w polaczeniu
z naukg pisania.

W miare obejmowania coraz wigkszej liczby szesciolatkow edukacja przed-
szkolng organizowang w szkolach, prowadzenie zaje¢ w klasach zerowych
powierzone zostalo nauczycielom nauczania poczatkowego. Oni za$ preferu-
ja szkolne metody prowadzenia zaje¢, takze w zakresie edukacji matematycz-
nej. Dlatego w zbyt matym stopniu dbaja o ksztalttowanie czynnosci umysto-
wych dzieci potrzebnych do uczenia si¢ matematyki na sposéb szkolny. Na
przyklad wiele czasu poswiecaja na opracowanie monografii liczb natural-
nych, nie troszczac sie o to, czy dzieci rozumuja operacyjnie na poziomie kon-
kretnym w zakresie umozliwiajacym im rozumienie wazniejszych aspektéw
tych liczb.

Oznacza to, ze wiekszo$¢ dzieci uczeszczajacych do klas zerowych dwa razy
uczestniczy w zajeciach takich jak monografia liczb naturalnych. Problem
w tym, Ze co czwarte dziecko w klasie I nie dysponuje odpowiednimi kompe-
tencjami intelektualnymi i dlatego nie korzysta z takich zaje¢. Jest to poczatek
narastajgcych trudnosci i niepowodzen w nauce matematyki'®.

Zeby przeciwdziala¢ tej tendencji, w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego ustalono zakres wspierania dzieci w rozwijaniu czynnosci in-
telektualnych potrzebnych im w nauce szkolnej, takze w edukacji matema-
tycznej (rozumowanie przyczynowo-skutkowe, klasyfikacja, wnioskowanie

12 Wyjasni¢ tu trzeba, ze na poczatku klasy pierwszej, w okresie przygotowawczym,
nauczyciele staraja si¢ rozwinaé gotowos¢ dzieci do nauki czytania i pisania. Problem
w tym, Ze nie jest to mozliwe w ciggu dwoéch lub trzech tygodni. Dla osiggniecia do-
brych efektéw ksztaltowania umiejetnosci czytania w polaczeniu z pisaniem, mali
uczniowie musza by¢ dobrze przygotowani. Dlatego ksztaltowanie gotowosci do opa-
nowania tych waznych umiejetnosci musi by¢ realizowane na poziomie wychowania
przedszkolnego.

13 Wiecej informacji w ksigzce E. Gruszczyk-Kolczynska Dzieci ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu si¢ matematyki. Przyczyny, diagnoza i zajecia korekcyjno-wyrdwnawcze,
WSIP, Warszawa 2007 (i wczesniejsze wydania), wstep i rozdzialy czesci pierwszej.
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o wprowadzanych i obserwowanych zmianach). Poniewaz podstawa obo-
wigzuje we wszystkich przedszkolnych formach organizacyjnych, przyczyni
sie to do lepszego uksztaltowania u dzieci dojrzaloéci do uczenia si¢ mate-
matyki na sposéb szkolny. Jednoczesnie w dokumencie tym okreéla si¢, jakie
wiadomosci i umiejetnosci matematyczne trzeba uksztalttowaé na poziomie
wychowania przedszkolnego, aby dzieci byly dobrze przygotowane do nauki
w szkole i radzenia sobie w sytuacjach zyciowych.

Dodac¢ tu nalezy, ze wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie pro-
gramowej wychowania przedszkolnego stanowia punkt wyjscia dla ustale-
nia tresci obowigzujacych w szkolnej edukacji matematycznej. Ze wzgledu na
wczesniej omawiang ciggloé¢ edukacyjna, obowigzkiem nauczycieli przed-

szkola jest wspomaganie rozwoju umyslowego dzieci, w tym ich edukacji
matematycznej, co najmniej w zakresie podanym w tym dokumencie.

Poniewaz autorskie programy wychowania przedszkolnego, opracowywane
wedlug podstawy programowej wychowania przedszkolnego, moga rozsze-
rzac ten zakres edukacji, warto na poziomie przedszkola i klas zerowych roz-
wijaé u dzieci zdolno$ci matematyczne. Z badan' wynika bowiem, ze zadatki
uzdolniet matematycznych ujawniaja sie u dzieci juz w wieku przedszkol-
nym. Jezeli w tym okresie zycia beda one pielegnowane i rozwijanie, dzieci
moga osiggng¢ ponadprzecietne efekty w szkolnej nauce matematyki.

Wiek przedszkolny to wazny okres ksztaltowania wrazliwosci estetycznej
dzieci. Dlatego w podstawie programowej wychowania przedszkolnego
okreslono, ze wychowanie przez sztuke ma by¢ realizowane poprzez muzyke
i $piew, plasy i taniec, udzial dzieci w matych formach teatralnych, a takze po-
przez wypowiadanie sie w r6znych formach plastycznych. Chodzi o to, aby
autorzy programoéw autorskich nie pomineli zadnej z tych waznych dziedzin
wychowania przez sztuke.

Na ksztaltowanie potrzeb estetycznych dzieci wielki wplyw ma otoczenie,
z jakim sie stykaja. Niestety, wiele dzieci wychowuje sie w otoczeniu brzyd-
kich blokowisk i zniszczonej zieleni, widzi pomazane sprayem $ciany doméw
itp. Dlatego w wychowaniu przedszkolnym trzeba dazy¢ chociazby do zréw-
nowazenia tych niedobrych wzorcéw. Z tego powodu w podstawie podkre-
§la sie potrzebe wprowadzania dzieci w wartosci estetyczne malarstwa, rzez-
by i architektury, w tym architektury zieleni i architektury wnetrz.

Nie chodzi tu oczywiscie o wiedz¢ z wymienionych dziedzin sztuki, gdyz te
dzieci zdobeda zapewne w trakcie nastepnych etapéw edukacyjnych. Celem
tego zakresu wychowania przez sztuke w wieku przedszkolnym jest ksztatto-
wanie preferencji i doznawania przyjemnosci przebywania w pieknym oto-
czeniu, a takze wprowadzania tadu wszedzie tam, gdzie dziecko sie znajduje.

4 Wigcej informacji w publikacji E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielifiska Dziecigca mate-
matyka. Ksigzka dla rodzicow i nauczycieli, WSiP, Warszawa 2007 i wcze$niejsze wydania.
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Tak znaczaca obecnos¢ tresci wychowawczych w podstawie programowej
wychowania przedszkolnego ma bezposredni zwigzek ze zmianami obser-
wowanymi w wychowaniu rodzinnym. Wiekszo$¢ rodzicow troszczy sie
o wszechstronny rozw¢j i wychowanie swoich dzieci. Niestety, niepokojaco
zwieksza sie tez liczba rodzicow, ktérzy poswiecaja swoim dzieciom zbyt malo
czasu. Na dodatek, coraz mniej uwagi przywiazuja do wychowania: ksztatto-
wania u dzieci nawykéw odpowiedniego zwracania sie do innych oraz zgod-
nego wspoldziatania z dorostymi i dzie¢mi, do dbania o tad i porzadek w swo-
im otoczeniu, a takze do poszanowania przyrody i wlasnoéci spotecznej.

Z tego powodu uznano, ze jednym z gléwnych celéw dzialalnosci pedago-
gicznej przedszkola jest budowanie w umystach dzieci systemu wartosci,
zwlaszcza w zakresie rozrézniania dobra od zla i preferowania dobra. Idea ta
jest konkretyzowana we wszystkich zakresach wspomagania rozwoju i edu-
kacji przedszkolnej dzieci, poczawszy od ksztaltowania umiejetnosci spolecz-
nych, az po wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Nalezy doda¢, ze tak silne nasycenie treSciami wychowawczymi kazdego
z obszaréw dzialalnosci pedagogicznej przedszkola spotkalo sie z aprobata
zaréwno nauczycieli, jak i rodzicéw, ktérym prezentowano podstawe pro-
gramowa wychowania przedszkolnego. Sa oni przekonani o tym, Ze jezeli nie
zadba sie o dobre wychowanie dziecka w wieku przedszkolnym, to w wieku
dorastania bedzie to o wiele trudniejsze, a czesto nawet niemozliwe.

Edukacja szkolna jest wielkim dobrodziejstwem pod warunkiem, ze dzieci
potrafia sprosta¢ wymaganiom stawianym w szkole, a takze korzysta¢ z nauki
szkolnej. Jezeli nie sa gotowe do podjecia nauki szkolnej, Zle im sie wiedzie
juz od pierwszego dnia pobytu w szkole. Tymczasem, w kazdej grupie pierw-
szoklasistow wystepuja znaczne réznice indywidualne w rozwoju umysto-
wym®. Dla uczniéw zbyt dziecinnych wszystko jest za trudne i dzieje sie za
szybko. Dla dzieci o znakomitych mozliwosciach umyslowych nauka szkolna
jest mato interesujgca. Musza bowiem uczy¢ sie tego, co juz dawno potrafia.

Zadaniem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie rozwoju umysto-
wego dzieci tak, aby je dobrze przygotowaé do szkoly. Dlatego nauczyciele
przedszkola maja obowiazek systematycznego prowadzenia obserwacji i ana-
liz zachowania dzieci (wraz z ich dokumentacja). Pomoze to lepiej pozna¢ ich
indywidualne mozliwosci umyslowe i ustali¢ potrzeby rozwojowe. Ponadto,
w roku poprzedzajacym rozpoczecie przez dzieci nauki w klasie I szkoly pod-
stawowej, nauczyciele przeprowadzaja analize ich gotowosci do podjecia na-

15 Siegaja one — w przeliczeniu — nawet do 4 lat rozwoju umyslowego. Oznacza to, ze
w kazdej klasie I sa dzieci rozumujace tak, jak przecietne dziewieciolatki i dzieci, kt6-
re rozumuja na poziomie pigciolatkéw. Ustalila to Woloszynowa L. (Problemy szkolne-
go ,startu” w polskim zreformowanym systemie oswiaty ,Psychologia Wychowawcza” 1977
nr 1 oraz O umyslowej i spolecznej gotowosci dziecka do rozpoczgcia nauki ,Badania O$wiato-
we” 1979 nr 3). Wynika to takze z moich do$wiadczenh badawczych ostatnich lat.
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uki w szkole. Proces ten powinien zakonczyc¢ sie na poczatku drugiej potowy
roku szkolnego, aby byl jeszcze czas na podjecie dziatain kompensujacych.

Na podstawie takiej diagnozy, nauczyciel przedszkola opracowuje indywi-
dualne programy wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktére tego
potrzebuje. Wedlug tych programéw maja by¢ prowadzone zajecia dydak-
tyczno-wyréwnawcze. Diagnoza dojrzaloéci przedszkolnej® ma tez poméc
rodzicom w poznaniu stanu gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole
podstawowej. Dzieki temu moga je wspiera¢ w rozwoju, wspdlpracujac z na-
uczycielem przedszkola. Pomoze im to réwniez podja¢ decyzje o odroczeniu
dziecku obowiazku szkolnego, jezeli zachodzi taka koniecznos¢.

Analiza dojrzaloéci przedszkolnej (szkolnej) bedzie prowadzona w przed-
szkolach, oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz w in-
nych formach wychowania przedszkolnego, a wiec w miejscu, ktére dzieci
iich rodzice dobrze znajg. Majg ja realizowac nauczyciele zajmujacy sie dzie¢-
mi (oczywiscie po uprzednim przygotowaniu)’, wszak oni najlepiej znaja
dziecko i jego sytuacje rodzinna.

Zalecenia w tej sprawie zawarte w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego sa znaczacym krokiem w dazeniu do tego, zeby o rozpocze-
ciu nauki szkolnej decydowala nie tylko metryka dziecka'®, lecz takze jego
poziom umystowy. Dzieciom, ktére rozwijaja sie odrobine wolniej trzeba daé¢
czas i szanse na osiagniecie dojrzalosci szkolnej i nie moze to by¢ tak skom-
plikowane i trudne, jak dotychczas. Znajdujace sie w podstawie zapisy re-
gulujace te kwestie, pozwolg unikna¢ niszczgcego mechanizmu, ktéry przez
poprzednie lata dotykal, szacunkowo liczac, co czwartego ucznia, rozpoczy-
najgcego nauke w szkole.

Na koniec nalezy podkresli¢, ze podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego jest dokumentem skierowanym do specjalistow wychowania

16 Okreslenie dojrzalos¢ przedszkolna stosowane jest po to, aby nie utozsamiac jej z doj-
rzaloscig szkolng, ustalang wedlug kryteriow obowiazujacych obecnie w poradnictwie
psychologiczno-pedagogicznym dla dzieci i mlodziezy.

17 Z analizy programéw studiow pedagogicznych, przygotowujacych przysztych na-
uczycieli przedszkola i nauczania poczatkowego, wynika, ze sa oni przygotowani do
realizowania tego zakresu dzialalnosci pedagogicznej. Moga takze korzysta¢ z pomocy
specjalistéw z poradni psychologicznych i pedagogicznych dla dzieci i mlodziezy. Po-
nadto s3 juz i beda organizowane szkolenia (kursy) podnoszace nauczycielskie kwalifi-
kacje w zakresie diagnozy gotowosci dzieci do podjecia nauki w szkole i prowadzenia
zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych.

8 Dotychczasowe prawo ujmowalo sprawe tak: od obowiazku szkolnego wynikaja-
cego z metryki dziecka mozna odstapi¢, jezeli sa ku temu wazne powody, na przy-
kiad znaczne opéZnienia w rozwoju umystowym. Z powodu zlozonej procedury od-
raczania obowigzku szkolnego, dzieci niedojrzale do nauki szkolnej rozpoczynaly na-
uke w klasie I. Dlatego juz w pierwszych tygodniach nauki doznawaly nadmiernych
trudnosci, ze wszystkimi niszczacymi konsekwencjami. Powszechna — obowigzujaca
wszystkie dzieci — diagnoza przedszkolna moze ten stan rzeczy poprawic.
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przedszkolnego, a wiec do tych, ktérzy beda konstruowali programy autor-
skie i tych, ktérzy je beda wybierali, a potem realizowali w placéwkach wy-
chowania przedszkolnego. Dlatego zostala ona napisana z uwzglednieniem
terminologii stosowanej w pedagogice przedszkolnej. Nauczyciele nie beda
mieli wiekszych trudnosci w korzystaniu z tego dokumentu, a takze w prze-
kazaniu rodzicom swoich wychowankéw zawartych w nim celéw i tresci
wychowania przedszkolnego. Pomoze im to takze dostrzec, w jakim zakre-
sie autorskie programy sg rozszerzeniem tresci ksztalcenia zawartych w pod-
stawie.
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