WIELKANOC (6-10.04)

SRODA

ZAJACIA PLASTYCZNO-TECHNICZNE LUB KULINARNE

1.WIELKANOCNE PISANKI

e

Sktadniki na ciasto:

250 g maki tortowej

200 g masta pokrojonego w kawatki nieco zmiekczonego

100 g cukru pudru (datam mniej ok = 50 g ze wzgledu na stodka dekoracje)
szczypta soli

2 z6itka

Lukier:
2 biatka

2 szklanki cukru pudru
ewentualnie barwniki spozywcze lub gotowe pisaki spozywcze do malowania

Sktadniki na ciasto potaczy¢ i zagnies$¢ szybko gtadkie ciasto (najszybciej i najtatwiej jest zrobi¢ to malakserem).
Ciasto uformowac w dysk, zawing¢ w folie spozywcza i schowac do lodéwki na przynajmniej godzine.
Po schtodzeniu ciasto rozwatkowacé na grubos¢ 2-3mm

Wycina¢ ciasteczka. Piec ok. 10-12 minut w temperaturze 185 stopni (w zaleznosci od wielkosci ciastek) do ztotego
koloru.

Po upieczeniu ciastka ostudzi¢ na kratce. Dekorujemy dopiero zupetnie wystudzone, inaczej lukier sptynie.

Biatka ubijamy na sztywnga piane i dodajemy stopniowo cukier do momentu uzyskania gestej, lepkiej konsystencji
(nalezy regulowac gestosc lukru iloscig cukru pudru). Lukier przektadamy do rekawa cukierniczego i zdobimy
ciasteczka. Odstawiamy do wysuszenia.

Ciasteczka przechowywane w szczelnym pojemniku nadajq sie do jedzenia przez 7 dni.
Smacznego!



2.0POWIADANIE
BAJECZKA WIELKANOCNA A.GALICY

Wiosenne stonce tak dtugo taskotato promykami gatazki wierzby, az zaspane wierzbowe Kotki zaczety
wychylaé sie z pgczkow.

- Jeszcze chwilke — mruczaty wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospaé, dlaczego musimy wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesato grzywki i méwito:

- Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za pare dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle roboty.

Gdy na gateziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkdw, Storice powedrowato dalej. Postukato ztotym
palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

- Stuk-stuk — zastukato co$ w srodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit sie malutki, 2oty
Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu pidrka, na gtowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong kokardka.

- Najwyzszy czas — powiedziato — to dopiero bytoby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdgzyto na Wielkanoc.
Teraz Storice zaczeto rozgladad sie dookota po tace, przeczesywato promykami Swiezg trawe, az w bruzdzie
pod lasem znalazto $pigcego Zajgczka. Ztapato go za uszy i wyciggneto na take.

- Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Storce — a co to by byty za Swieta bez wielkanocnego
Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde obudzic jeszcze kogos.

- Kogo? Kogo? — dopytywat sie Zajgczek, kicajgc po tace.

- Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac sie nie zgubic¢ w trawie.

- Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Storice wedrowato po niebie i rozgladato sie dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu siana i zaczeto z kims$
rozmawiac.

- Wstawaj $pioszku — méwito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,cos” odpowiedziato mu gtosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciggali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyty, ze to ,co$” ma
Sliczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

- Co to? Co to? — pytat Zajaczek.

- Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

| wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

- To juz Swieta, Swieta, Swieta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Storice gtaskato wszystkich promykami, nucac
taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajgcem
Podskakujg na tace.
Wielkanocne Kotki,

Robigc miny stodkie,

Juz wyjrzaty z paczka,

Siedzg na gatazkach.

Kiedy bedzie Wielkanoc

Wierzbe pytaja.

Rozmowa na temat opowiadania:

- Co robito stonko?

- Kogo obudzito jako pierwsze, drugie, ... ?

- Dlaczego stonko budzito bazie,

- Jakie Swieta zblizajg sie do nas wielkimi krokami?

-Rysujemy bohateréw opowiadania:baranka ,zajgczka kurczaczka












4.ROZWIAZYWANIE ZAGADEK

Jajko biate, zotte, malowane na Wielkanoc do koszyka szykowane.
(pisanka)

Nie miauczg, lecz kwitng, biate albo szare.
Znajdziesz je na wierzbie, gdy sie koriczy marzec.(bazie)

Upleciony ze stomy, z wikliny, chetnie nosi owoce, jarzyny.
Do kosciota z nim idziemy i biatq serwetkg okryjemy.(koszyk)

Zéfciutkie kuleczki za kurg sie toczg.
Kryjq sie pod skrzydta, gdy kota zobaczg.(kurczatka)

Ma duze uszy, po tqce kica. Boi sie wilka, boi sie lisa.(zajqc)

Przewaznie jestem biaty i na stole leze.
Ktadg na mnie sztucce, stawiajg talerze.(obrus)

Ten prawdziwy na sniadanie wychodzi na take,
ten cukrowy raz do roku ozdabia Swieconke. (baranek)

Tanczy sie go zZwawo, parami lub w kole,

inny - stodki lezy na swigtecznym stole.
(mazurek)

5.ZABAWA Przenoszenie jajek

Przygotuj plastikowe tyzki (lub zwykte) i ugotowane jajka. Zabawa polega
na przeniesieniu jajka z jednego miejsca, do wyznaczonej mety. Najlepiej
oczywiscie na podwérku, ale jak sie nie da, to mozna w domul.

Jesli dzieci lubig rywalizacje, moze by¢ to wyscig lub na czas. Ale
oczywiScie tylko starsze dzieci.

Urozmaiceniem moze byc¢ slalom lub tor przeszkéd lub przenoszenie jajek
z zamknietymi oczami. Wtedy zabawa przebiega w parach. Jedna osoba

kieruje osoba, ktéra ma zawiazane oczy. Potem zmiana.



