Temat: Koszyczek wielkanocny.

Proponujemy podczas realizacji ¢wiczen, w wybranym momencie, rozmowe z dzieckiem
na temat zwyczajéw wielkanocnych.

Symbole Wielkanocy.

wykluwa sie z jajka, ktore jest nierozerwalnie zwigzane z Wielkanoca.
malujemy, Swiecimy, wykorzystujemy do przygotowania réznych potraw, dzielimy
sie nimi. Jajko jest oznakg nowego zycia, odrodzenia, nowego poczatku.
Baranek przypomina wszystkim o waznych religijnych wydarzeniach, ktére miaty miejsce
podczas $wigt Wielkiej Nocy.
kojarzony jest z pochodzgcg z Niemiec tradycja obdarowywania prezentami.
Zgodnie z tym zwyczajem zajgczek w pierwszy dzien swiat chodzi z koszyczkiem i
zostawia drobne upominki w domu i ogrodzie..

1. Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Wielkanoc.

W wielkanocnym koszyczku,
przystrojonym pieknie,
ktécity sie pisanki

O najlepsze miejsce.

Kazda chciata spoczywaé
tuz obok rzezuchy.
Zielonej i puszystej

jak miekkie poduchy.

Wtem do akcji wkroczyt
cukrowy baranek,

zjadt zielong rzezuche,
przerwat spor pisanek.

2. Rozmowa na temat wiersza:

- Co zrobity pisanki w koszyczku wielkanocnym?
O co sie ktdcity?

Jaka byta rzezucha? Z czego byt baranek?

Jak zakonczyt sie spér?

Dziecko za rodzicem kresli w powietrzu ksztatt duzego jajka, méwigc przy tym
rymowanke:

Jajeczko, jajeczko, bedziesz pisaneczka.
» Dziecko idzie za rodzicem, powtarzajgc tekst rymowanki i kreslac w powietrzu rekami

owale - jajka.



4. Cwiczenia badawcze.
- Ogladanie rozbitego jajka, nazywanie jego czesci - biatko, zé6ttko.

« Eksperyment : ,Jak sprawdzi¢, czy jajko jest Swieze?”
Pomoce:
Dwie szklanki z wodg i dwa jajka: Swieze i stare.

Rodzic nalewa do obu szklanek wode (po po6t szklanki). Prezentuje dzieciom dwa jajka i
pyta: ,,Czy wiesz po czym mozna poznaé, ze jajko jest Swieze?”

Prosi dziecko, aby wtozyto do kazdej szklanki po jednym jajku i obserwowato, co sie z
nimi dzieje. ,,Czy w obu szklankach jajka zachowujg sie tak samo?”

Jajko, ktore jest Swieze opada na dno, a to, ktore jest stare, unosi sie do gory.

Dziecko przenosi gotowane jajko na tyzce z ustalonego miejsca startu do linii mety tak,
aby nie spadto z tyzki. Mozemy réwniez wykorzysta¢ do zabawy piteczke pingpongowa.
Powodzenial

Rodzic demonstruje, dziecko nasladuje.
Jajko - dziecko otwiera i zamyka wargi, uktadajgc je tak, aby byty zaokrgglone jak jajko.
Gorace jajko - dziecko nabiera powietrze nosem, a wypuszcza ustami, nasladujac
dmuchanie na jajka.
Wktadamy jajka do koszyczka - dziecko unosi jezyk za zeby i zatrzymuje go tam, a
nastepnie przelicza kolejne jajka, uzywajac liczebnikdw ( dzieci 4 letnie liczebnikdw
porzadkowych).
Rogi baranka - baranek wielkanocny ma zaokrgglone rogi - dziecko rysuje jezykiem
koteczka, przesuwajac jego czubek po gérnej wardze i po dolnej wardze.
- baranki wedrujg w gére i w dot, pasac sie na hali - dzieci opierajg czubek

jezyka raz za goérnymi zebami, a raz za dolnymi zebami.

- dzieci dotykajg czubkiem jezyka do kazdego zeba w jamie ustnej;
najpierw na gérze, potem - na dole.

Oto link do utworu:

https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz926G84

« Przy muzyce cichej, dzieci - kurczatka - w przysiadzie $pig (gtowa wtulona w ramiona),
a przy melodii gtos$nej poruszajg sie szybko po pokoju, nasladujgc poruszanie sie
kurczaczka.

« Dziecko wykonuje wtasne improwizacje taneczne do styszanej muzyki.



Rodzic odmierza do miski tyle samo maki i soli w réwnych proporcjach np. jedna
szklanka maki i jedna szklanka soli. Przygotowujgc mase dla jednego dziecka nalezy
zmniejszy¢ ilos¢ produktéw. Konsystencja ciasta musi by¢ elastyczna.

Lepienie jajek r6znej wielkosci z masy solne|.

Dziecko lepi z masy solnej jajka roznej wielkosci. Nastepnie wskazuje najwieksze jajko i

najmniejsze jajko. Moze tez sprobowac utozy¢ jajka od najmniejszego do najwiekszego.
Jajka nalezy odstawi¢ w poblize kaloryfera lub potozy¢ w nastonecznionym miejscu, aby
wyschty.

9. Bajka pt. , Pisankowa bajeczka" Agnieszki Galicy.

Rodzic czyta dziecku bajke (tekst w zatgczniku).
Rozmowa z dzieckiem na temat bajki (propozycje pytan w zatgczniku).

10. " Pisanki z bajki" - praca plastyczna, zwigzana z trescig bajki.

Przypomnienie dziecku jak wygladaty kolejne jajka z ,Pisankowej bajeczki"
Agnieszki Galicy.

Ozdabianie czterech kolejnych konturéw jajek zgodnie z trescig utworu. [ wzory
szablonéw w zatgczniku].

Rodzic wykonuje szablony, a dziecko je koloruje.

12. ,Pisanki" - zabawa.
Rodzic ukfada szablony pisanek wykonanych z dzieckiem w szeregu (zgodnie z
trescig poznanej bajki) i okresla ile ich jest.

* Rodzic zadaje dziecku pytania :

- Jak wyglagdato pierwsze / drugie / trzecie/ jajko ?

- Co stato sie z czwartym jajkiem?

- Ktora pisanka jest jak tygrys w zétto-czarne paski?
- Z ktorej wyklut sie kurczaczek?

- Ktora jest jak biedronka w czarne kropeczki?

- Ktéra pisanka jest jak zielona zabka?

» Zabawa z pisankami. Dziecko odwraca sie tytem, rodzic chowa jedng z pisanek.
Nastepnie po odwrdoceniu sie dziecko odgaduje, ktorej pisanki brakuje i mowi, jak
byta ozdobiona.



Pomoce: kuleczki z waty lub waciki kosmetyczne, duzy karton z narysowanym na
nim kotem i kwadratem znajdujgcych sie w pewnej odlegtosci od siebie.

Polecenie dla dziecka: pot6z kulke z waty na kole i dmuchaj tak, aby kuleczka
znalazia sie na kwadracie. Powtarzaj czynnos¢ wielokrotnie.

Pomoce: biata kartka A-4 , kredki, kétka w kolorze dowolnym w iloéci jedno duze , 3
mniejsze.
Koto duze dziecko moze odrysowaé od szklanki, natomiast 3 mate np. od kieliszka.

Sposob wykonania pracy.

« Dziecko w sposéb dowolny rysuje ,trawe”, czyli zielone kreski na kartce,
swobodnie, zamaszyscie.

« Wspdlnie z rodzicem przygotowuje kota. Odrysowuje je na kolorowej kartce i
wycina w iloéci: jedno duze i trzy mate.

« Nastepnie nalezy ztozy¢ na pot wieksze koto, czyli tutdw zajgczka i naklei¢ na
kartke z trawka.

« W kolejnym kroku prosze doklei¢ mniejsze koto (czyli glowe), ztozy¢ na pét dwa
pozostate mate kétka (czyli uszy) i doklei¢ je na gtowie zajgca.

[obrazek zajgczka w zatgczniku pod tekstem bajki].

« Dziecko dorysowuje oczy, nos i wasiki.

To w nim lezg na serwetce

jajka malowane,

a w srodku, obok chlebka,

spoczywa baranek. (koszyk wielkanocny)

Gdy skorupka peka,
wychodzi z jajeczka.
Wyglada jak zoita

puszysta kuleczka. (kurczak)

16. Cwiczenia stuchowe ,Co styszysz?”
Rodzic wypowiada nazwy zwigzane ze swietami, podzielone na sylaby. Zadaniem

dziecka jest odgadniecie, o czym jest mowa ( np. pi-san-ki, ba-ra-nek, ko-szy-czek,
za-jg-czek)



17. Cwiczenie pamieci wzrokowej.

Rodzic pokazuje dziecku obrazek wielkanocny. Dziecko przyglada sie obrazkowi.
Nastepnie rodzic odwraca obrazek i prosi, aby dziecko powiedziato, co na nim
byto.

Materiaty: r6zne czasopisma, materiaty promocyjne, np. ulotki, reklamy, nozyczki,
kartka ( najlepiej z bloku technicznego), klej, dziurkacz, wstazka.

Dziecko wycina z dostepnych materiatdw obrazki zwigzane z Wielkanoca. Nakleja
je na kartke. Na krotszym boku kartki wykonuje dziurkaczem dziurki (rodzic
pomaga). Przewleka przez nie wstgzeczke i zawigzuije.

Znaki Wielkanocy
https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

Wielkanocna zabawa
https://www.youtube.com/watch?v=NXONBcIT7DI

Pomoce: kula uformowana z papieru lub gazety.

Dziecko siada w siadzie skrzyznym. Przed sobg ma papierowa kule.
W czasie stuchania piosenki dziecko:

- rytmicznie podrzuca kule

- turla kule wokot siebie

- przerzuca kule z dtoni do dtoni

- dotyka kulg raz o jedno, raz o drugie kolanko

Dziecko porusza sie przy piosence na pietach, wymawiajgc sylaby ko, ko, ko ...
Dziecko porusza sie na palcach, wymawiajac sylaby pi, pi, pi....
22. Zaktadamy hodowle rzezuchy.

Proponujmy dzieciom, jezeli bedg takie mozliwosci, wysiew rzezuchy.
Materiaty: spodki, nasiona rzezuchy, woda.


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=NX0NBclT7DI

Dzieci odpowiadajg na pytanie: Czego potrzebuje roslina, zeby rosngc¢?

Dzieci uktadajg delikatnie wate na spodkach, wysypuja rzezuche i jg podlewaja.
Umieszczajg spodki z nasionami na parapecie okna. Pamietaja o regularnym
podlewaniu i obserwowaniu roslin. :-)



