
CO SŁYCHAĆ NA WSI? 14-17.04
• Skąd się bierze chleb?    -   wspólne obejrzenie z rodzicem filmu edukacyjnego

https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA

Przepis na bułeczki jaglane
Składniki : 
2,5 szkl. mąki pszennej 
¼ szklanki kaszy jaglanej
½ szklanki wody
25 g drożdży świeżych lub 7 g drożdży instant
¾ szklanki ciepłej wody
Białko do posmarowania bułek
Opcjonalnie pół łyżeczki cukru

Wykonanie: 
- Ugotuj kasze w ½ szklanki wody – pod przykryciem na najmniejszym ogniu, 
aż kasza całkowicie wchłonie wodę (około 18 minut). Ostudź
- Do ¾ szklanki ciepłej wody dodaj pokruszone drożdże i cukier (nie jest on 
konieczny) – wymieszaj do rozpuszczenia. Drożdże instant wystarczy 
wymieszać z mąką
- Letnią kaszę przełóż do dużej miski, dodaj mąkę, wodę z drożdżami, 
wymieszaj, a następnie wyrabiaj ciasto, aż będzie elastyczne. Przykryj 
ściereczką  odstaw w ciepłe miejsce na ok. 30 minut, aby podwoiło objętość.
- Odrywaj kawałki ciasta i formuj niewielkie bułeczki. Układaj je na blaszce w 
niewielkich odstępach. Posmaruj bułeczki za pomocą pędzelka rozbełtanym 
białkiem.
- Piecz bułki w 200 stopniach Celsjusza z włączonym termo obiegiem przez 20 
minut, na środkowym poziomie piekarnika.

Przepis pochodzi z książki „Alaantkowe BLW” J. Anger, A. Piszczek

• Dopowiedz i zrób             – zabawa z rymami.  
Rodzic mówi zdania, których zakończenia – słowa do rymu – dopowiadają 
dzieci. Dzieci wykonują czynność, o której jest mowa w zdaniu.

Powiedz: prosię i podrap się po … nosie.
Powiedz: koń i wyciągnij do mnie… dłoń.
Powiedz: krowy i dotknij palcem … głowy.
Powiedz: króliczki i nadmij … policzki.
Powiedz: kaczuszka i dotknij łokciem …brzuszka.
Powiedz: psy i klaśnij raz, dwa, …trzy.

• Zwierzęta hodowlane – domino – gra dydaktyczna   (w załączniku)
- prawidłowe posługiwanie się nazwami dorosłych zwierząt i ich młodych:
Kot – kocię
Koń- źrebię
Krowa – cielę
Koza – koźlątko
Owca – jagnię

https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA


Maciora – prosię
Pies – szczeniak
Kura – kurczątko
Kaczka – kaczątko

• Praca plastyczna   – „Owieczki z odcisków palców” –na ciemnej kartce 
rysujemy owal, który dzieci wypełniają odciskami palców za pomocą farby w 
kolorze białym. Następnie same dorysowują lub doklejają główki z uszami i 
nóżki

• Rozwiązywanie zadań     matematycznych   na dodawanie i odejmowanie liczb w 
zakresie 10 na konkretach.
Rodzic  opowiada historyjki  o  treści  matematycznej,  dzieci  przedstawiają  za 
pomocą  liczmanów  –  jajek,  klocków  lub  patyczków.  Wynik  podają  na 
kartoniku.
Zadane 1
Gospodyni poszła z koszykiem do kurnika po jajka. Dzisiaj kury zniosły 7 jajek 
dużych i 3 małe. Ile jajek gospodyni ma w koszyku?
W drodze do domu z koszyka wypadły 4 jajka i  się zbiły. Ile jajek ma teraz 
gospodyni w koszyku?
Zadanie 2
Mama piecze  ciasto.  Ma na stole  9  jajek.  3  jajka  wbiła  do  miski.  Ile  jajek  
zostało na stole?

• Zadanie na spostrzegawczość –   znajdź różnice między obrazkami






