1. Na poczatek zapraszam do odgadni¢cia zagadek stuchowych.

Wstuchaj si¢ w nagranie dzwigkowe odglosow wody 1 sprobuj zgadnac je rozpoznaé i nazwaé —
(Odpowiedzi to w kolejnosci 1. deszcz, 2. fontanna, 3. kanat Sciekowy, 4. rzeka, 5.woda z kranu)

ABC02302.mp3

2. A teraz obejrzyj film edukacyjny ,,Niezwykla podroz kropelki”
https://www.youtube.com/watch?time _continue=42&v=plQ8rCApNIQ&feature=emb title
Odpowiedz na pytania do filmu:

- Dlaczego kropelka wody byta smutna?

- Sprobuj powiedzie¢ w jaki sposob ludzie zanieczyszczajga wode?

- Co mozemy robi¢, zeby nie marnowa¢ wody?

3. A teraz wesola zabawa taneczno - ruchowa

https://www.youtube.com/watch?time continue=52&v=EuCip5yl464&feature=emb title
4. Zachecam do udzialu w ciekawych zabawach badawczych

Gdy wykonasz opisane ponizej eksperymenty zdobedziesz wiadomosci na temat zanieczyszczen
zawartych w wodzie i1 ich wptywu na srodowisko.

- Cerata, miska, czysta woda, olej, piorko, szklane naczynie, stoik, gaza, woda zanieczyszczona
kamykami, patyczkami, trawg 1 piaskiem, zdj¢cie przedstawiajace oczyszczalni¢ .

a. Badanie wody zanieczyszczonej olejem.

Wilej do miski czysta wodg, a nastepnie troche oleju. Zaobserwuj, jak olej utrzymuje si¢ na
powierzchni wody. Nastgpnie zanurz w misce pioro i je wyjmij. Zaobserwuj, jak olej osadzit si¢ na
piorze. Wniosek - olej ptywa na powierzchni, poniewaz jest 1zejszy od wody. Pidéro po wyjeciu z
wody zmieszanej z olejem jest posklejane. Wyjasniamy dzieciom, Ze oceany i rzeki, na ktoérych
powierzchni ptywajg zanieczyszczenia oleiste, takie jak np. ropa naftowa, sg niebezpieczne dla
zwierzat, zwlaszcza ptakow. Ich piora sklejaja si¢ 1 robig sie ciezsze, co uniemozliwia latanie i ptaki
ging.

b. Oczyszczanie wody.

Ustawiamy na ceracie stoik bez wieczka, z umocowang na jego wierzchu gazg (filtrem), oraz
szklane naczynie z woda zanieczyszczong kamykami, patyczkami, trawg i piaskiem. Przelewamy
zanieczyszczong wodg do stoika. Dzieci obserwuja, jak zanieczyszczenia zatrzymujq si¢ na gazie, w
ten sposob woda jest oczyszczona.

Whiosek — ludzie dostrzegli niekorzystny wplyw zanieczyszczonej wody na srodowisko i
postanowili jg oczyszcza¢. Wyjasniamy znaczenie stowa $ciek. Pokazuje na zdjeciu oczyszczalnie
sciekow 1 przekazujemy podstawowe informacje na temat jej dziatania. (zdjecie w pliku
PONIEDZIALEK)



5.Poznajemy liter¢ H, h.

a) analiza i synteza sluchowa slowa herbata.

-podziel stowo herbata na sylaby oraz na gtoski.

- policz, ile jest w stowie herbata sylab, a ile glosek.

- wyrdznij pierwsza gloske.

- wymien inne stowa, w ktorych gloske h stychaé na poczatku, na koncu oraz w $rodku stowa.
b) Cwiczenia grafomotoryczne

Potrzebne bgda: kasza manna, ptaskie naczynie najlepiej ciemnego koloru lub moze to by¢ wieczko
od pojemnika plastikowego.

Wysyp kasze manng na to naczynie i sprobuj palcem napisac litery H i h. Sprobuj napisac inne
litery, ktore poznate$/poznatas do tej pory. Pochwal si¢ jak pigknie Ci poszto

Witam w nowym tygodniu smiley

Zaczynamy od zagadki:

O porzadek trzeba dbac
Wiedzg o tym takze dzieci
Do odpowiednich workéw

Kazdy wrzuca...($mieci)

Rodzicu popros by Twoje dziecko usiadlo wygodnie i przeczytaj mu opowiadanie ,,Smok
Segregiusz”

Smok Segregiusz byt niezwykle sympatycznym smokiem. Uwielbiat bawi¢ si¢ tym, co inni uwazali
za Smieci. Kartonowe pudetka zamienial w domki dla lalek albo rycerskie zamki. Plastykowe
butelki oklejat blyszczaca folig i robit z nich rakiety. Kolorowe zakretki z rado$cig ustawiat jako
pionki na grach planszowych, ktore sam wymyslat. Z puszek zrobit grzechotki, ze starych
rekawiczek — maskotki... nigdy si¢ nie nudzit. Zazwyczaj chodzil usmiechnigty, a gdy wpadat na
jakis kolejny zwariowany pomyst — podskakiwat z radosci. Jednego Segregiusz nie mogt
zrozumie¢. Gdy widzial powyrzucane byle gdzie papierowe torebki, puszki czy reklamowki, w jego
oczach pojawiat si¢ smutek.

- Czemu ludzie wyrzucajg takie wspaniate zabawki? — rozmyslat — jesli juz nie chcg si¢ nimi bawic,
to przeciez sa pojemniki na papier, metal czy szkto. Na pewno kto$ wie, jak te skarby
wykorzystac... O, znow ktos pomylit trawnik ze $mietnikiem 1 park nie jest juz taki tadny jak byt.
Czy naprawdg tak trudno trafi¢ papierkiem do kosza?



- Czy mys$lisz o ty samym co ja? — zapytata wrozka Gwiazduszka, ktora pojawila si¢ nie wiadomo
skad 1 przysiadia obok smoka, na parkowej taweczce.

Segregiusz spojrzat na porozrzucane wszedzie $mieci 1 westchnat cigzko.

- Wymysl jakas$ zabawe, ktora nauczy wrzucania papierkdw do kosza — zaproponowata
Gwiazduszka — a ja postaram sig, aby ten pomyst przysnil si¢ jakiemus$ dziecku.

- Sprébujmy — zgodzit si¢ smok.
- Tato, tato! — zawotat Olek, gdy tylko otworzyt oczy. — Snito mi sie, ze wygratem wielki turnie;j,
- Rycerski? — zainteresowat si¢ tato.

- Jasne, ze rycerski — kiwnal gtowa Olek. — Mialem na sobie srebrng zbroje¢, hetm z pidropuszem 1
walczylem... ze §mieciami.

- Z czym? — oczy taty zrobily si¢ okragte ze zdumienia.

- Te $mieci chcialy zasypac caty §wiat, a ja im na to nie pozwolitem — o§wiadczyt dumnie rycerz z
przedszkolnej grupy Tygryskow.

- Jestem z ciebie dumny — o$wiadczyt tato i uscisnat Olkowi reke.

- Ten batagan na trawnikach to rzeczywiscie problem — rozmyslat jadac do pracy. — Akurat
projektowat nowg szkote, a jego kolega architekt krajobrazu — gtowit si¢ nad tym, jak urzadzi¢ plac
zabaw dla przedszkolakow 1 park peten atrakcji sportowych dla starszych dzieci.

- Tylko pamigtaj o koszach na §mieci — przypomniatl mu tato, kiedy tylko wszedt do biura.

Pan Zbyszek kiwnal glowa 1 po paru godzinach przyniost gotowe szkice. Kosze w ksztalcie
smokow, rakiet, wiez fantastycznie pasowaty do sportowych boisk 1 hustawek.

- Niech dorostych ucza dzieci, gdzie wyrzucac trzeba $mieci — podsumowat jego prace tato.
Rodzicu a teraz sprawdz, czy Twoje dziecko uwaznie stuchato opowiadania i zadaj mu kilka pytan:
Co lubit robi¢ smok Segregiusz?

Co smucito smoka?

Jaki sen miat Olek?

Dlaczego nalezy wyrzuca¢ $mieci do kosza?
W jaki sposdb mozemy chroni¢ przyrode?

Jak wiecie juz z opowiadania smok Segregiusz lubit si¢ bawi¢ tym, co inni uwazali za $mieci.
Przygotowaty$Smy dla Was zabawe, do ktdorej beda potrzebne gazety:

,,Co mozemy zrobi¢ ze starej gazety?”

Rodzicu przygotu;j stare gazety i do dzieta!

Rolujemy gazete, robimy lunete 1 ogladamy przez nig §wiat



Dmuchamy na gazet¢ trzymang w jednej dtoni

Zgniatamy ja w kulke 1 podrzucamy do gory i lapiemy

Celujemy gazetowa kulg do kosza

Kladziemy gazete na podtodze 1 przeskakujemy obuno6z

Klaszczemy w dtonie trzymajac gazete

Szelescimy nig

Uderzamy w gazetg rytmicznie

A moze macie inne pomysty? Koniecznie mi pokazcie! Fajnej zabawy Wam zycze!

Dzieci rozwiazujq zadania z trescia.:

*Nad wodg bawito si¢ 5 zabek jeziorkowych. Doszta jeszcze jedna zabka. Ile zabek bawito si¢
razem?

Dzieci licza 1 uktadaja odpowiednio liczmany . Nastepnie dzieci 5-letnie pod liczmanami uktadaja
kartoniki z odpowiednig liczbg kropek, a dzieci 6-letnie — kartoniki z odpowiednimi liczbami 1
znakami. Po utozeniu sylwet i1 kartonikow sprawdzamy poprawnos¢ rozwigzania zadania, a

nastepnie prosi dzieci o zdjecie liczmanow 1 kartonikdéw 1 odtozenie ich na bok.

* Do stawu wskoczyty 2 zabki wodne. Dotaczyty do nich jeszcze 4 zabki. Ile zabek ptywato w
stawie?

* W odwiedziny do Zabki trawnej przyszla jedna Zzabka tego samego gatunku. Ile Zabek trawnych
bylo razem?

Prosimy dzieci, aby podaly propozycje wlasnych zadan, uktadajac najpierw kartoniki z kropkami
lub z liczbami, np. 4 1 2.

A teraz $§piewaj 1 skacz razem z zabkamismiley
https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s

1. Cwiczenia oddechowe polaczone z liczeniem — kulki aluminiowe.

Przygotuj :Miseczke, folia aluminiowa.

Zabawa w parze - rodzic z dzieckiem. Dziecko formuje z folii kulki r6znej wielkosci. Nastepnie
umieszcza wszystkie kulki w miseczce. Dziecko na zmiane z drugg osobg silnym dmuchni¢ciem
wydmuchuje kulki z miseczki nastgpnie kazdy zbiera kulki i je liczy. Ustalamy, kto z pary zebrat
wigcej kulek. Zabawe powtarzamy kilka razy.

2. Wysluchaj uwaznie wiersza A. Widzowskiej ,,Straznicy przyrody”

Kuku, kuku! — echo niesie.

To kukutke stycha¢ w lesie.

— Kuku, czekam! Kuku, dzieci!

Czy sprzatniecie swoje $mieci?

Placza sarny i jezyki:



— Ach! Zamienig las w $mietniki!
Rudy lisek wyszedt z norki.

— Dzieci to sg madre stworki.
O! Zbieraja juz butelki

1 zakretki, 1 papierki.

Wiedza, ze ze szkietka w lesie
straszny pozar si¢ rozniesie!
Hyc! Wyskoczyl zajac Kicek.
— Chcecie pozna¢ tajemnice?
Kazdy maluch las szanuje

1 porzadku w nim pilnuje.

Wie, ze drzewo i roslina
oczyszczaja dym z komina.

— Prawda — szepnal wilczek mtody.
— Dzieci bronig swej przyrody.
Nikt nie goni nas z patykiem

1 nie ploszy zwierzat krzykiem.
Po mrowiskach tez nie skacza.
Przeciez wtedy mrowki ptacza!
Odezwala si¢ sarenka:

— Pamietajg o ziarenkach,

w zimie dokarmiajg ptaki.
Lubig nas te przedszkolaki!
Cieszmy si¢ wigc do rozpuku

1 $piewajmy: Kuku, kuku!



Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania do wiersza:

Jaki ptak wydaje odgtosy: kuku, kuku?

O co kukutka pytata dzieci?

Co méwity w wierszu poszczegdlne zwierzeta: sarny 1 jezyki, lis, zajac Kicek i malty wilczek?
Z czego cieszyly sie zwierzeta?

Co mozna robi¢, a czego nie wolno robié, bedac w lesie?

Dlaczego trzeba dbac o las?

Czym dla zwierzat jest las?

Wyjasniamy dzieciom, ze — podobnie jak ludzie — inne Zywe stworzenia maja swoje domy.
Domem dla wielu zwierzat, a takze dla ro$lin, jest las. Zwierzgta, podobnie jak ludzie, nie lubia,
gdy w ich domu kto§ zakldca im spokdj. Dlatego w lesie nalezy zachowywac si¢ cicho i szanowac
przyrode.

A teraz troche ruchu i zabawy: Kule z gazet.
Potrzebne beda: kosz (wiaderko), arkusze gazety.
Uformuj z gazety kule i celuj nimi do kosza.
Zachecam do wykonania pracy plastycznej "Las"

Namaluj farbami las najpigkniej jak potrafisz (mozna narysowaé kredkami, jezeli nie w domu farb),
nie zapomnij o zwierzetach mieszkajacych w lesie. Pochwal si¢ swoja pracgsad

Gdzie mieszkam? — le$na gra edukacyjna

http://dzieci.erys.pl/gry i zabawy/gdzie mieszkam#



