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Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwéj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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,Wielkie zbiory”
— przygotuj kilka przedmiotow tego samego rodzaju, na przykfad skarpetki, piteczki lub kulki
zmietego papieru, oraz pojemnik. Rozt6z przedmioty w réznych miejscach pokoju, a na srodku
podfogi postaw pojemnik. Popros dziecko, aby na hasto ,start!” zebrato po kolei wszystkie
roztozone przedmioty do pojemnika. W jednej chwili dziecko moze mieé w rekach tylko jeden
przedmiot — po kolejny moze wréci¢ dopiero wtedy, gdy poprzedni wrzuci do pojemnika. Zrébcie
zawody, kto szybciej zbierze przedmioty. W trudniejszym wariancie zabawy mozesz roztozy¢

w pokoju dwa rodzaje przedmiotow i dwa pojemniki — dziecko musi wrzuca¢ po kolei przedmioty
do wtasciwego pojemnika.

Zabawa rozwija zwinnos¢, szybkosc i koordynacje ruchowgq, a w trudniejszym wariancie — dodatkowo

umiejetnosc dzielenia przedmiotow ze wzgledu na rodzaj (ich segregowanie).

»Stuchowe memory”

— przygotuj parzystg liczbe niewielkich zamykanych pojemnikdw, na przyktad po jajkach

z niespodziankami, oraz rézne sypkie produkty, np. groch, fasole, sél, cukier, kasze, ziarna
kukurydzy itp. Wsyp taki sam produkt do dwdch pojemnikéw i je zamknij. Wymieszaj pojemniki
i zached dziecko do zabawy w stuchowe memory — wyszukiwania par pojemnikow

z takim samym produktem.

Zabawa rozwija spostrzegawczosc¢ stuchowq i pamiec.

»Zgadnij, ile”

— przygotuj kilka zamykanych pojemnikow, na przyktad po jajkach z niespodziankami, oraz ziarna
fasoli. Na kazdym pojemniku napisz liczbe lub narysuj oczka jak na kostce do gry. Popros dziecko,
zeby do kazdego pojemnika wtozyto tyle fasolek, ile wskazuje liczba. Mozesz takze do kazdego
pojemnika wtozy¢ kilka fasolek i poprosi¢ dziecko o sprawdzenie, czy liczba fasolek w pojemniku
zgadza sie z liczbg na pojemniku, a nastepnie dotozenie lub odtozenie fasolek. Starszemu dziecku
mozesz zaproponowac zabawe w trudniejszym wariancie — na pojemnikach napisz proste dziatania
matematyczne (dodawanie w zakresie 10) i wtéz do Srodka ziarna fasoli (lub fasoli i grochu).
Zachec dziecko do sprawdzania wynikow dziatan — przeliczania elementéw, ich doktadania

lub odktadania.

Zabawa rozwija umiejetnosci matematyczne — przeliczanie w zakresie 10.
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NOWY CYKL
DO WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Poznaj nowy cykl Planeta dzieci do wychowania przedszkolnego
E(_-’ dla wszystkich grup wiekowych.

LA hitps://www.wsip.pl/oferta/cykle/wychowanie-przedszkolne/
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Wiecej instrukcji lepienia z plasteliny znajdziesz w publikacji Q@ /%{
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Wydawnictw Szkolnych i Pedagogicznych — Kropki, kreski i litery.



