Health problems- illnesses and diseases (choroby)

Witam Panstwa bardzo serdecznie! W tym tygodniu chciatabym zaproponowac tematy z kategorii
zdrowie. Beda to choroby- temat bardzo ,,na czasie” ;)

Slownictwo:

a. health flashcards- material do pobrania, karty obrazkowe oraz wyrazowe z r6znymi
przypadtosciami. Tym razem mozemy zaprezentowac je w nieco innej formie. Mowimy:

,»I've got a headache.” (Boli mnie glowa) po czym tapiemy si¢ za glowg, robimy smutng mine,
prosimy aby dziecko powtorzyto czynno$¢ oraz wypowiedziato. Mozemy dodatkowo zapytaé czy
dziecko rozumie co znaczy stowko HEADACHE. Jesli nie, thumaczymy na jezyk polski.

I’ve got an earache- pokazujemy, ze boli nas ucho.

I’ve got tummy ache— tapiemy si¢ za brzuch.

I’ve got a sore throat— tapiemy si¢ za gardto, mozemy pokaza¢ ze przetykamy $ling 1 sprawia nam
to bol.

Powyzsze zdania to tylko kilka propozycji, mozemy zrobi¢ tak dla wszystkich kart obrazkowych
badz tylko tych, ktérych chcemy nauczy¢ nasze dzieci.

Jesli zdania okazg si¢ za trudne, w co raczej watpig, mozemy sprobowaé w samymi wyrazami oraz
nasladowaniem.

b. https://www.youtube.com/watch?v=5xZYFPJ0fps filmik wprowadzajacy stownictwo,
zachgcamy do powtarzania nazw chorob.

Zabawy z kartami obrazkowymi:

a. What's the matter?- ,,Co sie stalo?” Tlumaczymy dzieciom, ze sg chorzy 1 musza pdj$¢ do
lekarza. Lekarz ma magiczne urzadzenie ktore leczy kazda chorobg ( ,,magicznym przedmiotem
”moze by¢ cokolwiek na przyktad dtugopis) . Jedna osoba jest lekarzem, natomiast druga
pacjentem. Lekarz wypowiada zdanie ,,What's the matter?”, dziecko musi przedstawi¢ swdj
problem ,,I'm feeling ill. (Czuj¢ si¢ chory) I've got a toothache” (tapie si¢ za buzig, badz wskazuje
zab) etc. Gdy problem zostaje przedstawiony lekarz dotyka magicznym przedmiotem w ,,bolace
miejsce” 1 mowi ,,You are healthy now!” (Teraz jeste$ zdrowy.)

b. Point to my problem- wskaz méj problem. Rozkladamy karty obrazkowe, wypowiadamy
zdanie ,,I've got an earache” (Boli mnie ucho) etc. zadaniem dziecka jest wskazanie odpowiedniej
karty. Mozemy gra¢ dopdki nie znikng wszystkie obrazki :)

¢. Memo- memory. Gry nikomu nie trzeba przedstawiaé, przypominamy ze nazwac trzeba kazdy
obrazek (badz przeczyta¢ wyraz, jesli wybierzemy opcj¢ trudniejsza czyli karta obrazkowa plus
wyraz). Jesli zdecydujemy si¢ na wersj¢ tatwiejsza musimy wydrukowac obrazki dwukrotnie badz
pobawi¢ si¢ w artyste i namalowa¢ samemu.

d. Skocz na - "Jump on..."- ¢wiczenie na orientacj¢ w przestrzeni potrzebujemy. Przed
wykonaniem tego ¢wiczenia powtarzamy z dzie¢mi, gdzie jest ich prawa i lewa strona w schemacie
wlasnego ciata. Rozktadamy karty na podtodze i prosimy dziecko, zeby skoczyto na dana kartg.
Dziecko musi nazwa¢ karte i nazwac takze karte po lewej stronie (left flashcard) i po prawej stronie
(right flashcard).

e. "The fishing game" - lowienie. Potrzebujemy: karteczki z napisami i karty obrazkowe ze
spinaczami, wedka - plastikowy patyczek po balonie+ dtugi sznurek z okraglym magnesem na
koncu. Do obrazkéw doczepiamy spinacz, do wedki mocujemy sznurek i magnes. Rozkladamy
flashcards na podtodze, dziecko losuje karteczke z napisem i czyta co ma ztowic. (Dobrze jest
prezentowac obrazki razem z karta wyrazowa, aby dziecko mogto zobaczy¢ jak ,,wyglada” dany
wyraz.) Dzieci towig karty obrazkowe, dodatkowo moga towi¢ karty na czas :)


https://www.youtube.com/watch?v=5xZYFPJ0fps

Bajka edukacyjna+ zabawa:

https://www.youtube.com/watch?v=848rfVdA9wQ Tiger at the Doctors- Tygrys u lekarza.
Prosimy dziecko, aby zapamietato jak najwiecej chordb ktore pojawity si¢ w bajce. Mozna je potem
zaprezentowac :) Przy ponownym ogladaniu rozktadamy juz karty obrazkowe, bgdziemy prosili aby
dziecko wskazato kart¢ z odpowiednim obrazkiem gdy ustyszy jaki problem ma bohater bajki.
Mozemy zastopowac nagranie, aby dziecko miato czas wskaza¢, w ramach utrwalenia prosimy aby
wypowiedziato cate zdanie.

np. (0:18-0:37) ,,Hello Jay!

Hi Tom! What's the matter?

I'm feeling ill. I'v got_a headache and a cold. How about you?

I've got tummy ache”

Zwroty podkreslone sg kluczowe, dziecko powinno kojarzy¢, ze po ,,What's the matter?” nastgpi
opis problemu zdrowotnego ,,I've got a headache”.

Piosenki:

a. https://www.youtube.com/watch?v=kmNHn3uj_pA piosenka z pokazywaniem jak my¢ rece ;)
b. https://www.youtube.com/watch?v=LaePayB pC4 piosenka o chorobach oraz ponownie myciu
rak.

c. https://www.youtube.com/watch?v=L89nNO03pBzI ulubiona melodyjka do stynnej piosenki
,,Baby shark” tym razem z waznym przestaniem, a jakim? Proponuje przekona¢ si¢ samemu!

d. https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE melodyjna propozycja od Mother Hen
zachecajaca do mycia rak.

Kolorowanki:

https://www.belarabyapps.com/hand-washing-coloring-pages/ dla zabicia nudy mozna
wydrukowac oraz pokolorowac¢ ktoéras z propozycji.
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