Grupa ,,Motylki” w tym tygodniu zajmuje si¢ tematem uczuc¢ i emocji. Naszym tematem
tygodniowym jest ,,Wrazenia i uczucia”. Bawimy si¢ w : ,,Miny”’- robienie $§miesznych min;
,Lustro” - zabawa w parach, nasladowanie ruchow; ,,Nadchodze¢” — zabawa ruchowa z
elementami dramy. Zajmujemy si¢ takimi emocjami jak : gniew, zty humor, smutek, a w
zrozumieniu ich pomagaja nam wiersze i opowiadania np. opowiadanie Renaty Pigtkowskiej
pt. ,,Zt08¢”, wiersz Dominiki Niemiec pt. ,,Gniew Gniewka” czy wiersz Doroty Gellner pt.
»Zty humorek”. Uczymy si¢ rozréznia¢ emocje przyjemne i nieprzyjemne oraz poznajemy
strategie radzenia sobie z tymi ztymi. Uczymy si¢ rozpoznawac nie tylko emocje wiasne, lecz
takze cudze. Duzo kolorujemy, wycinamy, ¢wiczymy motoryke matg przygotowujac si¢ do
przysztej nauki pisania.



Narysuj nazwane emocje.
Mozesz zerkaé na podpowiedzi na dole strony.
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