
Grupa „Motylki” w tym tygodniu zajmuje się tematem uczuć i emocji.  Naszym tematem 
tygodniowym jest „Wrażenia i uczucia”. Bawimy się w : „Miny”- robienie śmiesznych min; 
„Lustro”  - zabawa w parach, naśladowanie ruchów; „Nadchodzę” – zabawa ruchowa z 
elementami dramy. Zajmujemy się takimi emocjami jak : gniew, zły humor, smutek, a w 
zrozumieniu ich pomagają nam wiersze i opowiadania np. opowiadanie Renaty Piątkowskiej 
pt. „Złość”, wiersz Dominiki Niemiec pt. „Gniew Gniewka” czy wiersz Doroty Gellner pt. 
„Zły humorek”. Uczymy się rozróżniać emocje przyjemne i nieprzyjemne oraz poznajemy 
strategie radzenia sobie z tymi złymi. Uczymy się rozpoznawać nie tylko emocje własne, lecz 
także cudze. Dużo kolorujemy, wycinamy, ćwiczymy motorykę małą przygotowując się do 
przyszłej nauki pisania. 








