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Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwéj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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,Kolorowe kamienie”

— podczas spaceru popros$ dziecko, aby poszukato kilku kamieni (najlepiej gtadkich, wielkosci potowy
dtoni dziecka). Po powrocie do domu zachec¢ dziecko do pokolorowania kamieni kredkami Swiecowymi,
pastelami olejnymi lub pomalowania farbami plakatowymi. Zache¢ do tworzenia na kamieniach
kolorowych wzoréw. Mozecie wspdlnie zastanowic sie, co przypomina Wam kamien (np. gtowe
dinozaura) i dorysowaé na kamieniu odpowiednie szczegdty (np. zeby, oczy i nos). Starsze dzieci moga
narysowac na kamieniach poznane litery i bawic¢ sie w uktadanie kamiennych wyrazow.

Zabawa rozwija wyobrazZnie i ksztattuje sprawnosc rqgk.

,Opowiedz mi historie”

— przygotuj kilka niewielkich kamieni. Na kazdym z nich wspdlnie z dzieckiem narysuj lub nalep jeden
symbol, np. usmiech, gwiazde, serce, wybrane zwierze lub przedmiot. Przykryj kamienie chustg

i popros dziecko o wylosowanie jednego. Nastepnie — w zaleznosci od wieku i mozliwosci dziecka —
popros o utozenie zdania lub historyjki z nazwg symbolu na kamieniu. Mozesz poprosi¢ o wyklaskanie
sylab w nazwie danego symbolu, podanie pierwszej lub ostatniej gtoski. Mozecie sie bawic

w zgadywanki — osoba, ktéra wylosuje symbol musi go opisa¢, a druga osoba musi go odgadna¢.

Zabawa rozwija sprawnos¢ manualng, wyobraznie i mowe.

,Smaczne potwory”

— przygotuj dowolne owoce i warzywa (gotowe do spozycia). Popros, aby dziecko podato ich nazwy,
przeliczyto je, powiedziato, ktérych owocdéw i warzyw jest wiecej, a ktérych mniej. Zacheé dziecko

do obierania, krojenia (za pomoca bezpiecznego noza) i uktadania z czgstek warzyw i owocéw
smacznych potwordow. Wspélnie wymyslcie historie o kazdym potworze, a na koniec zabawy zachec
dziecko do jego zjedzenia. Mozecie sie pobawié¢ w rozpoznawanie warzyw, z ktérych sktada sie smaczny
potwor na podstawie wechu i smaku.

Zabawa rozwija sprawnosc¢ rgk, wyobraznie i zdrowe nawyki Zywieniowe dziecka.

»Sznurkowe kwiaty”

— przygotuj stare czasopismo, kartki, farby plakatowe, miseczke i sznurek dtugosci okoto 20-30 cm.
7167 kartke na pét. Popros dziecko, aby caty sznurek zamoczyto w farbie (w miseczce), a nastepnie
utozyto na potowie kartki — jeden koniec sznurka musi wystawac poza kartke, reszta sznurka moze by¢
utozona dowolnie — im wiecej zawijasdw, tym lepiej. Sznurek przykryj drugg potowa kartki i catos¢ wtoz
miedzy strony czasopisma. Popros dziecko, aby pociggneto za koniec sznurka i wyciggneto go z kartki.
Odszukajcie kartke i zobaczcie, jaki wzdr powstat. Mozecie w ten sposéb przygotowac catg strone
kolorowych sznurkowych kwiatdow.

Zabawa rozwija wyobraznie oraz sprawnosc rqk.
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NOWY CYKL
DO WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Poznaj nowy cykl Planeta dzieci do wychowania przedszkolnego
E(_-’ dla wszystkich grup wiekowych.

LA hitps://www.wsip.pl/oferta/cykle/wychowanie-przedszkolne/




W krainie bajkowych poér roku

Wytnij kwiaty z pocztéwek i doklej je na obrazku.
Wazon pokoloruj kredkami. Dorysuj upominek, jaki datby$ mamie.

autorstwa Beaty Bielskiej.
Dostep do serwisu Ucze.pl oraz korzystanie z niego wymaga rejestracji i akceptacji regulaminu.

E{’ Karta pochodzi z Klubu Nauczyciela Ucze.pl z publikacji W krainie bajkowych por roku
WSiP



